
Séance

LUCENS

Mardi 17.10.2023

Moniteurs - comités





Ordre du jour
1. Accueil
2. Démissions
3. Remerciements
4. Bénéfices
5. Nouveautés
6. Rapports
7. Infrastructures sportives
8. FSG Manifestations 2023 - 2025
9. J&S
10. FRG2024
11. Soirée de gym 2023
12. Dates
13. Divers



1. Accueil

Garry Durussel

Moniteur athlétisme 

• Groupe 7-10 ans

• Groupe 11-17 ans

⮚ Ancien athlète FSG Lucens

⮚ Pratique de la boxe



1. Accueil

Guillaume Pidoux 

Moniteur athlétisme 

• Groupe Actifs +17ans

• Concours sociétés (Fêtes Cantonale, Romande, Fédérale)

• Individuel possible

• Lundi 19h00 – 21h30 / Ancienne salle côté basket



2. Démissions

• Delia Maillard (Tests) 

• Léana Maillard (Tests) - reste juge

• Adelina Petrescu (Tests)

• Clara Fuschetto (Tests)

• Amandine Michel (GR)

• Angelica Delia (GR)

• Chloé Jayet (GR)

• Cindy Bader (Actives)



3. Remerciements

• Compétition interne – Tournoi familial

• Marché de Lucens

• Fête Nationale

• Apéro des Championnes Suisses

• Fête Thony et Brigitte



4. Bénéfices

Compétition interne – Tournoi familial

+

Marché de Lucens

CHF 1’874.31

Fête Nationale : CHF 3’548.- (FSG: CHF 1’774.-)  



5. Nouveautés

• Bourse d’échange matériel

• Location matériel

• Rappel «accès moniteurs»



5. Bourse d’échange matériel



5. Location matériel



5. Accès moniteurs

www.fsg-lucens.ch

http://www.fsg-lucens.ch/


5. Accès moniteurs

Code: FSGLu100



5. Accès moniteurs



6. Rapport annuel du moniteur

bergereliott@gmail.com

⮚ Annonce résultats soirée

⮚ Annonce activités AG

mailto:bergereliott@gmail.com


6. Rapport d’activité

Délai au 31.12.2023

cindy.bader@fsg-lucens.ch

⮚ Compléter au fur et à mesure

⮚ Indemnisation de la part de la FSG Lucens

mailto:Cindy.bader@fsg-lucens.ch


6. Rapport d’activité



6. Rapport d’activité



7. Infrastructures sportives

• Vérifier lumières, fenêtres

• Signaler tout dégât ou problème

⮚ Photo whatsapp à Cindy



8. FSG Manifestations 2023 - 2025
12.12.2023 : Noël de la gym

31.07.2024 : Fête Nationale

17.08.2024 : Inauguration complexe sportif

31.08.2024 : Finale vaudoise Athlétisme

13-14.12.2024 : Soirées de gymnastique

Mars 2025 : Concours Fit&Fun

A décider : 

Avril - Mai 2024 : Tournoi de pétanque ?

22.06.2024 : Tournoi familial ? 23.06.2024



8. Noël de la gym

VD3 12.12.2023 18H00 – 20H00 ?



8. Noël de la gym

APÉRO CADEAUX ORGANISATEURS ?



8. Inauguration complexe

INAUGURATION 17 AOÛT 2024

SNACK BUVETTE JEUX



8. Inauguration complexe

POSTES 
DECOUVERTES

FOOT

TENNIS GYM



8. Concours Athlétisme 2024

COMPLEXE 

SPORTIF

31.08.2024 FINALE 

VAUDOISE



8. Concours Fit&Fun

A définir mars 2025 Journée



9. J&S

● 15 semaines jusqu’au 31.12.2023

● Noter répét + soirée de gym sous compétition

● Annonce des cours 2024 à Eric - 15 novembre 2023



9. J&S

1

2



9. J&S

3



10. FRG’24

Prescriptions:  

https://new.urg.ch/frg/



10. FRG’24
● 30.09.2023 : Ouverture des inscriptions online et commandes

● 30.11.2023 : Délai d’inscription des concours de sociétés
● 30.11.2023 : Délai d’inscription du nombre de gymnastes aux concours individuels
● 30.11.2023 : Délai d’inscription du nombre de gymnastes aux concours du sport d’élite
● 30.11.2023 : Délai de paiement des finances de garantie

● 31.01.2024 : Programmes provisoires en ligne
● 28.02.2024 : Délai de commande CO (repas, nuitées, prix moniteurs suppl.)
● 28.02.2024 : Délai d’inscriptions définitives des juges et aide-juges

● 31.03.2024 : Date de dépôt de la liste de matériel agrès et des demandes auxiliaires
● 31.03.2024 : Délai de paiement des finances d’inscription et commandes (factures téléchargeables online par les 

sociétés)
● 31.03.2024 : Délai d’inscriptions nominatives des gymnastes aux concours individuels (sauf agrès ind)
● 31.03.2024 : Délai d’inscriptions nominatives des gymnastes aux concours élites

● 18.05.2024 : Délai d’inscriptions nominatives des gymnastes agrès individuels
● 20.05.2024 : Upload de la musique (obligatoire)



10. FRG’24



10. FRG’24



10. FRG’24



10. FRG’24



Have a break…



11. Soirée de gym 2023



11. Soirée de gym 2023

Bénévoles : Sherilyn

Matériel, décor : Guillaume et Carlos

Tombola : Alissa et Carlos

Musique : Alexandre (dernière année) - Malcolm ?

Lumières : Luc-Albert + Malcolm ?

DVD : Pascal Patriarca ?

Fil rouge : Groupe jeux



11. Soirée de gym 2023
27.10.2023 : Insérer musique dans dropbox (lien dans whatsapp “Informations”)

27.10.2023 : Annonce des résultats à Eliott

13.11.2023 : Plan matériel + décor à Guillaume

13.11.2023 : Fichier collation à Alissa

Dès 13.11.2023 : Passage en salle (Alissa)

23.11.2023 : Numéro moniteurs-comités, 20h30 - 22h (nouvelle salle)

27.11.2023 : Numéro moniteurs-comités, 20h30 - 22h (nouvelle salle) 

02.12.2023 : Répétition générale

06.12.2023 : Répétition générale + party crêpes moniteurs-comités

08-09.12.2023 : Soirées



11. Soirée de gym 2023

Costumes-Accessoires

Responsable: Alissa Roggo

Fichier inventaire: www.fsg-lucens.ch

Dépôt/Emprunt

Contacter Alissa

Aucun dépôt/emprunt direct à la PC



11. Soirée de gym 2023

Remboursements

Responsable: Vanda Teuscher

Formulaire: www.fsg-lucens.ch (accès moniteurs)

http://www.fsg-lucens.ch


11. Soirée de gym 2023

Publicité réseaux sociaux

● Novembre 2023

● Minis reportages

● Questions-Réponses

Qui participe ?



12. Dates futures

• 21.11.2023 : Séance information technique ACVG

• 18.12.2023 : Compétition interne GR, Moudon

• 24.02.2024 : CV GR, Moudon

• 09.03.2024 : Open Broyard GR, Moudon

• 15.03.2024 : AG



13. Divers

• Jack Sport

• Casquettes FSG

• Gobelets réutilisables

• Justaucorps Tests

• Vente lapin chocolat / fondue 2024 ?



Questions ?

Propositions ?





Apéro !
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